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LECTIA NR. 1

j Incercuieste simbolurile!
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Sa ma prezint! Sunt

Numele meu este

44’




Ccmpleteaza oral afirmatiile despre tine:

La scoala Acasa: =+

Mie imi place sa ... . Mie imi place sa ... .
Sunt bucuros daca ... . Sunt bucuros daca ... .

precum personajul de mai jos, spunand

Prezinta-te
ce sti sdegpm tine. Coloreaza!

Ceva (

Eu sunt Matei.
Sunt prietenos!

Lucrurile pe care le aflati despre voi va
ajuta sa va cunoastet| mai bine.
Astfel, aveti mai mult3 incredere in voi!



~ LECTIA NR. 2

‘ Observa cu atentie imaginile. Coloreazd patratul aferent
copilului cu care crezi c8 te asemeni cel mai mult. Ce
poti spune despre el?

Discuta cu invatatoarea ta despre imaginile de mai jos.
Incercuielse activitatea care ti se potriveste cel mai bine.
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Priveste cu atentie imaginile de mai jos. Discutd cu invata-
" toarea si cu ceilalti colegi despre activitatile si jocurile tale
preferate de la scoala si din timpul liber.

Alege-ti personajul preferat din desene animate
sau din povesti cunoscute. Imita-l in fata colegilor,

astfel incat s3-1 recunoascal
281 NCal Sd-1 recunogasia!

Oamenii se aseamana, dar se si deosebesc
prin: culoarea parului, a ochilor sau a pielii,
dar si prin cum se poarta.

Ei pot avea preferinte comune sau diferite:

jocuri, excursii, profesii, alimente etc.




LECTIA NR. 4

Priveste cu atentie. Discutd cu colegii ti despre ce au in

comun copiii din imaginile de mai jos:

, iar elevii vor fi asezati de
steia, Intr-o ordine aleatoare.
anume categorie, fiecare se

poi. se duce Ia loc. Categorii,
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uioare, cel care |
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CHEIA LECTIEI

Primul grup din care facem parte
este familia. Membrii unui grup au activitati
comune. Pe masura ce crestem, facem parte
din tot mai multe grupuri: prieteni, colegi de
clasa, colegi de sport etc.

cei care au un frate, cei care
mal multi frati, cei cdrora |
" nvata o limba straina,
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LECTIA NR. 5

Floarea cunoasterii de sine
6 Pe fiecare petala desenati astfel:

a) un obiect care considerati cd va este foarte folositor
b) animalul de compame pe care il preferati

c) culorile pe care va place sa le purtati

d) fructele preferate

Acesta sunt eu:

Prefer sa... .

Ma bucur cand... .

Sunt pasionat de... .

Cea mai frumoasa amintire a mea este... .
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LECTIA NR. 1
De vorba cu prietenii sanatatii

) Imaginati-vd un dialog intre cei doi copii si personajele
" prezentate!




